
TRICO PGx

De tu ADN, tu terapia
Análisis farmacogenético para la personalización del tratamiento de la alopecia.

Test disponible en:
Para recibir más información sobre el test, sus modalidades de ejecución y la interpretación de los
resultados, es posible dirigirse directamente al profesional o al centro de referencia.

Las ventajas de TRICO PGx

• Terapia realmente personalizada: TRICO PGx ayuda a identificar los principios activos más
coherentes con el perfil genético.

• Reducir los tiempos de prueba de tratamientos ineficaces.

• Optimizar la inversión terapéutica.

• Establecer un tratamiento más racional desde el inicio.

• Comprensión de los factores genéticos: el informe proporciona una explicación clara de las
variantes genéticas analizadas y de su posible impacto en los mecanismos biológicos
implicados en la caída del cabello.

• Un test válido en el tiempo: el patrimonio genético no cambia; el test se realiza una sola vez y
el resultado permanece válido para toda la vida.

La terapia personalizada puede ayudar a ralentizar o contrarrestar
la caída del cabello
En muchos casos, especialmente si se interviene de forma precoz, el tratamiento personalizado
puede ser útil cuando la caída del cabello está relacionada con: predisposición hereditaria,
desequilibrios hormonales, procesos inflamatorios, microcirculación reducida, carencias
vitamínicas o minerales, estrés prolongado y factores ambientales.

Comprender la caída del cabello
La alopecia es una condición progresiva extremadamente común, a menudo subestimada en las
fases iniciales, que si no se gestiona correctamente puede evolucionar con el tiempo.

Las opciones terapéuticas más difundidas, como minoxidil, inhibidores de la 5-alfa-reductasa
(finasterida, dutasterida) y corticosteroides, no pueden garantizar una respuesta uniforme.

Muchos tratamientos muestran eficacia variable y requieren al menos 4–6 meses antes de poder
evaluar un resultado concreto. La respuesta depende también de factores genéticos individuales.



TRICO PGx – Análisis farmacogenético para la personalización de
la terapia de la alopecia
TRICO PGx es un test genético farmacogenómico que analiza variantes específicas del ADN
implicadas en la respuesta a los principales tratamientos contra la caída del cabello.

El objetivo es identificar, de forma científica y personalizada, qué estrategias terapéuticas pueden
ser más apropiadas para cada individuo basándose en su perfil genético.

No se limita a indicar una predisposición: ayuda a orientar la elección de los principios activos más
coherentes con las características biológicas personales.

¿Para quién está indicado TRICO PGx?

• Adultos con los primeros signos de adelgazamiento o caída del cabello.

• Personas con antecedentes familiares de alopecia.

• Pacientes con diagnóstico de alopecia androgenética, alopecia areata o efluvio telógeno.

• Hombres y mujeres que ya han probado diferentes terapias sin resultados satisfactorios.

• Pacientes que están planificando un trasplante capilar.

• Pacientes tras un trasplante que necesitan terapia de mantenimiento.

TRICO PGx es particularmente útil cuando se desea establecer u optimizar un tratamiento
terapéutico basado en datos biológicos objetivos dentro de un enfoque de medicina de precisión.


